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Fortbildung 2011: ,Windsurfen und Segeln als Medierder
Erlebnispadagogik*

und/oder

Kitesurfen (Einsteiger- oder Intensivkurs)
Hallo liebe Leute,

mit diesem Schreiben bitten wir Euch, didsertbildungs- und Kursausschreibung an
Eurer Universitat/ Fachhochschule an entsprechéradibereiche weiterzuleiten. Mit der
Bitte um Aushang an dafiir vorgesehenen Stellenweign moglich direktes Weiterleiten
durch Studiengangs-email-Verteilern an die Stahiden selbst. Aber auch Freunde und
Bekannte, welche Interesse fur dieses Angebot mgén, sind herzlich dazu aufgerufen mit
zu machen.

Dieses Angebot richtet sich in erster Linie an $hidn aus deRachbereichen Sozialwesen,
Erziehungswissenschaften, Sportwissenschaftesowie Sozialarbeitern und Padagogen
Erziehern und allen anderepadagogisch-fachsportlich interessierten Menscherie sich

in dem Bereich Wassersport (Windsurfen, Segeln) darf Basis der Erlebnispadagogik
fortbilden mochten.

Diese Fortbildung ermoglicht es den Teilnehmermp d&undschein im Windsurfen zu
erwerben (im Preis enthalten), Lehrgangsmateriatiererhalten und anschliel3end eigene
Projekte mit Gruppen durchzufthren.

Der Zeitraum fiur diese Fortbildung ist auf die Woche vdi6.-11.05.2011und/oder vom
02.-07.09.2011 je nachdem, wie viele Anmeldungen fir welcheawstaltungen zusammen
kommen. Anmeldungen sollten mdglichst rechtzeibggenommen werden, um entsprechend
planen und allen Teilnehmern eine Buchungsbestigigwnd Detail-Informationen
zukommen lassen zu konnen.

Falls sich jemand die Mihe macht noch weitere Teikhmer anzuwerben, wirde dieses
Engagement mit einem Preisrabatt bis hin zu einem K&tiskurs belohnt werden.

Vielen lieben Dank und eine Gute Zeit wiinschen

Florian und Thore



Aufgebaut ware die Woche wie folgt:

Freitag Anreise bis 14 Uhr/ Zimmerbezug (NoHotBRgrif3ung und Beginn
Samstag Fortbildung (Teil 2)

Sonntag Fortbildung (Teil 3) und Abschluss mit Emwedes VDWS-Windsurf-
Grundscheins

Preis: 125€ + Unterkunft (ab ca. 12€/Nacht) + (Sedlt-) Verpflegung

Wenn folgende Kurse dazu gebucht werden, kommen were Kosten hinzu:

Montag Kite-Kurs

Dienstag Kite-Kurs (Einsteigerkurs)

Preis: 189€ (ohne Fortbildung vorweg)

+ Unterkunft (ab ca. 12€/Nacht) + (Selbst-) Verpflgung

Mittwoch Kite-Kurs (Do-Sa = Intensivkurs)
Preis: 219€ (ohne Fortbildung)
+ Unterkunft (ab ca. 12€/Nacht) + (Selbst-) Verpflgung

Fortbildung + Kiten (Einsteigerkurs) = 314,00€
Fortbildung + Kiten (Intensivkurs) = 344,00€

Vollverpflegung = 12,00€
Halbverpflegung = 8,40€
Verpflegung in Eigenregie = ?7?



Inhalte der Fortbildung sind unter anderen folgendeThemen:

- Was bedeutet Erlebnispddagogik?kann zugunsten neuer Themen gekurzt
oder gestrichen werden — nach Absprache mit aleeim@hmern)

Allgemeine Einfihrung

Spielreihen zur Erlebnispéadagogik

Methodik (Reflektion, Transfer...)

448

Einstig in das Windsurfen und Segeln

Praxis (Inhalte eines VDWS- Einstiegskurses)

Verschiedene Formen der Unterrichtsvermittiung

Theoretische Inhalte des VDWS- Grundscheines Plfung

Windsurfen/ Segeln erleben: Erlebnispadagogiscipeits des Windsurfens
und Segelns

44334 3"

Verbindung des Windsurfens/ Segelns mit der Erlebsipadagogik
Inhalte, Schwerpunkte und Ziele

Checkliste zur praktischen Durchfiihrung von Pragakind Aktionen mit
Gruppen und Lehrerfortbildungen.

4 4!

Inhalte des Kite-Kurses:

Was ist Kitesurfen?

Allgemeine Einfihrung und Ausgabe des Materials
Sicherheit, Revier und Vorkehrungen

Material

Vorbereitungen zur Praxis

Erste Flugubungen

4434003

[I. Einheit

Wiederholung und Aufbau des Materials
Flugtibungen und Body-Drag
Vorbereitende Ubungen zum Wasserstart
Wasserstart

4434 3"

lll. Einheit

Wiederholung und Aufbau

Weiter-Uben des Wasserstarts mit Feedback
Fahren und Fahrstellung

Ausblick auf weitere Techniken und Tricks
Abschluss und Verabschiedung

Optional: VDWS Kite-Lizenz

4433030



